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                葛安妮（Agnes Ghaznavi）&葛碧建（Bijan Ghaznavi）葛氏夫妇是瑞士著名心理学者和心理治疗师，具有30多年丰富的专业经验。葛碧建博士几十年来一直担任瑞士心理学院的高级讲师和夏日心理培训学校的培训师。
葛氏夫妇曾被许多大学聘为客座讲师，讲学足迹遍及欧、美、亚三大洲的60多个国家。从1999年开始，他们经常来中国开展心理咨询和培训，并应邀在多所高校开班讲学。
除本书外，葛氏夫妇还为中国父母写了《成功跨越学习困难》一书。葛安妮博士还著有《家庭修复手册》和《性、婚姻与精神成长》。
童年经历对孩子的一生影响至大。父母如果不理解孩子的世界，不仅无法正确引导孩子，而且可能随时伤害孩子的心灵。而要修复童年时期的创伤极其困难，有些创伤几乎是不可治愈的。
本书根据《童年的秘密》修订而成，心理学家葛氏妇总结自己30年的心理治疗经验，以“孩子的内心独白”这一独特的形式，真切而生动地述说了孩子的痛苦和欢乐，促使父母主动走进孩子的心灵世界，去感受孩子最本真的需求。他们还用32个真实的案例，帮助中国家长反思自己与原生家庭的关系，治疗自己的童年创伤，同时有效避免将错误的教育模式沿袭到自己的孩子身上。

                

                如果您对该资源产生疑虑，欢迎您 点击此处  举报不良内容。 希望我们能共建一个文明社区！感谢您的合作与支持！









            

            
                
                    
                        扫一扫即可关注本站(PDF之家)微信公众账号
                        

                        发送您想要找的书籍名称即可找到书籍
                    

                    
                        
                    

                    
                       本站为非盈利性网站, 但服务器成本高昂, 如果本站内容对您有帮助, 欢迎捐赠, 您的鼓励是我们最大的动力!
                    

                    
                        支持一下
                    


                    
                                                     直接下载
                                                


                    
                                                    在线预览
                                                


                    

                                                    
                                大小: 3.02 MB
                            

                        
                        
                            格式: 
                            
                                                                      PDF
                                                             
                        

                        
                            反馈 
                        

                    

                    
                        声明

                        本站资源来源于网络及个人用户网盘上传，仅用于分享知识，学习和交流!

                            本站不保存,不制作,不出售任何图书。请您下载完在24小时内删除。

                            资源禁用于商业用途！如果您喜欢本站资源，请购买正版，谢谢合作！

                    

                    
                        标签

                                                        图书奖
                                                            12
                                                            10
                                                            周年纪念
                                                            安妮
                                                            冰心
                                                            获奖作品
                                                            文字版
                                                            性格
                                                            儿童
                                                

                    

                    
                    
                        扫码支持一下: 

                        


    
    




                    
                

            

        

        
            
                猜你喜欢
            

        

        

    

    
        
            猜您想找

            

            

        

        

    


    


          
        

                            
            
          
            《彩虹六号（套装上下册）》汤姆·克兰西(Tom Clancy) 


                               View more
              
          
        

        
          
          《彩虹六号（套装上下册）》汤姆·克兰西(Tom Clancy) 
        

      

        
        

                            
            
          
            线性代数及其应用


                               View more
              
          
        

        
          
          线性代数及其应用
        

      

        
        

                            
            
          
            渠道成就销售


                               View more
              
          
        

        
          
          渠道成就销售
        

      

        
        

                            
            
          
            自适应滤波器原理


                               View more
              
          
        

        
          
          自适应滤波器原理
        

      

        
        

                            
            
          
            Blood Kiss


                               View more
              
          
        

        
          
          Blood Kiss
        

      

        
        

                            
            
          
            《被讨厌的勇气：“自我启发之父”》岸见一郎 / 古贺史健 


                               View more
              
          
        

        
          
          《被讨厌的勇气：“自我启发之父”》岸见一郎 / 古贺史健 
        

      

        
        

                            
            
          
            普通高中教科书 信息技术 选择性必修2 网络基础


                               View more
              
          
        

        
          
          普通高中教科书 信息技术 选择性必修2 网络基础
        

      

        
        

                            
            
          
            新闻传媒写作精要与范例实用大全


                               View more
              
          
        

        
          
          新闻传媒写作精要与范例实用大全
        

      

        
        

                            
            
          
            死魂灵


                               View more
              
          
        

        
          
          死魂灵
        

      

        
        

                            
            
          
            新东方 20天背完高考核心词汇


                               View more
              
          
        

        
          
          新东方 20天背完高考核心词汇
        

      

        
        

                            
            
          
            《无规则游戏：阿富汗屡被中断的历史》[美]塔米姆·安萨利中文版


                               View more
              
          
        

        
          
          《无规则游戏：阿富汗屡被中断的历史》[美]塔米姆·安萨利中文版
        

      

        
        

                            
            
          
            《海盗思维：打造令人惊奇的客户体验》罗伯特·杜中文修订版


                               View more
              
          
        

        
          
          《海盗思维：打造令人惊奇的客户体验》罗伯特·杜中文修订版
        

      

  



    



    
        
            
                免责声明

                
                    本站资源来源于网络及个人用户网盘上传，仅用于分享知识，学习和交流!

                    本站不保存,不制作,不出售任何图书。请您下载完在24小时内删除。

                    资源禁用于商业用途！如果您喜欢本站资源，请购买正版，谢谢合作！
                


                


            

            
                友情链接

                	pdf之家
	自动秒收录
	sitemap
	网站地图


            

            
                	
	
	
	


                打赏捐赠
                声明条款
                问题反馈
                联系我们

            



        


        
            Copyright 2024 电子书之家 All rights reserved.
        










    













    x
    
        
            《0～12岁，给孩子一个好性格》葛安妮“冰心儿童图书奖”获奖作品，此次出版为10周年纪念版文字版

        

        请输入验证码: 


        
            
                
                    
                    验证码错误
                    
                

                                
                                
                    验证
                

            

        

    









